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Resumen: La presente investigacién documental estd basada en las teorias de Gardner y Piaget orientada
por la revision bibliografica de estudios relacionados con la estimulacion y el proceso perceptivo en
nifios de 4 afios. El desarrollo se baso en un enfoque cualitativo descriptivo mediante la revision de
estudios de primera fuente, donde se destacan contribuciones de investigadores expertos en la creacion
de estrategias artisticas para el desarrollo de la percepcion visual y auditiva. Estas actividades incluyen
juegos con formas y texturas, dibujo con trazos, pintura, juegos auditivos, sonidos y sus cualidades,
actividades graficas y no graficas, juegos musicales y actividades teatrales. Las estrategias artisticas son
eficaces para la estimulacion perceptiva; es importante implementar programas educativos inclusivos
que promuevan el desarrollo de estas habilidades en todos los nifios. Las actividades artisticas son
fundamentales para desarrollar los procesos de percepcion siendo necesaria la incorporacion de
estrategias artisticas en las planificaciones diarias para fomentar el desarrollo integral de los nifios.
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Artistic Stimulation and Development of Visual and Auditory Perception in 4-Year-Old Children
Abstract: This documentary research is based on the theories of Gardner and Piaget and is guided by a
bibliographic review of studies related to stimulation and perceptual processes in children. The
methodological development was based on a descriptive qualitative approach through the review of
primary source studies, they highlight contributions from expert researchers in the creation of artistic
strategies for the development of visual and auditory perception. These activities include games with
shapes and textures, drawing with strokes, painting, auditory games, sounds, and their qualities, graphic
and non-graphic, musical, and theatrical activities. The results theoretically indicate that artistic strategies
are effective for perceptual stimulation; emphasizing the importance of implementing inclusive
educational programs that promote the development of these skills in all children. Artistic activities are
fundamental for developing perceptual processes, making it necessary to incorporate artistic strategies
into daily planning to foster the comprehensive development of children

Keywords: Children, Stimulation, Art, process, perception

1. INTRODUCCION reconocimiento del estudio sobre la importancia

. . . sobre los procesos de estimulacion para la
Los procesos de percepcion en la infancia

. percepcion auditiva y visual, siendo que la falta

temprana comprenden un avance crucial en la

. . de programas especificos que integren el arte y la

educacion actual. En este contexto, este estudio prog P q g y

. TP masica para estimular las percepciones es

realiza una contribucion significativa abordando
S : evidente. Esta brecha limita oportunidades para el

el tema desde la ciencia; siendo que existe una

. e - desarrollo integral de los nifios, ademas de la

brecha entre la literatura cientifica y la préactica

. . . - exploracion del potencial expresivo y creativo en

educativa entre variables de estudio: expresién P P P y

- o . . la primera infancia. Esta situacion es relevante en
artistica y percepcion visual y auditiva. Asi, el
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Ecuador, donde la investigacion y la aplicacion de
estrategias  artisticas relacionadas con la
estimulacién perceptiva en nifios de 4 afios son

inexistentes o escasas.

Considerando lo anterior, este estudio propone un
analisis innovador basado en teorias psicoldgicas
y educativas, como el uso de las inteligencias
multiples de Gardner y la teoria cognitiva de
Piaget. La investigacion se fundamentd en
recopilar de forma bibliografica estrategias
artisticas para estimular los procesos de
percepcion visual y auditiva de nifios de 4 afos.
Se identifican las bases tedricas que sustentan la
relacion con las variables de la investigacion, para
asi; destacar actividades orientadas a la
estimulacion perceptiva dando importancia y
validez al desarrollo de procesos perceptivos en

los infantes.

Los procesos perceptivos permiten que los nifios
se vinculen con el contexto que les rodea, la
capacidad innata de observar, distinguir, conocer
e interpretar imagenes, objetos, sonidos del
entorno y estimulos recibidos a traves de los
sentidos; lo que permite construir conocimientos
previos para las proximas experiencias
sensoriales. Este proceso de exploracion
constructiva es prioritario para el desarrollo
cognitivo;  puesto que permite  formar
representaciones mentales con coherencia a su
medio o realidad circundante (Sandoval, 2022).
Con el desarrollo de actividades planificadas para

la estimulacion, los nifos identifican, descifran
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patrones, colores, formas, olores y texturas, y
sonidos especificos. El resultado de estas
actividades les permite integrar y procesar los
esquemas cognitivos previos, comprendiendo y
dando significado a lo que perciben. Por ejemplo,
los nifilos pueden asociar el sonido de un
instrumento musical con su forma y textura
visual, creando asi una representacion
multisensorial méas rica y completa del objeto en

cuestion (Piedray Torres, 2012).

En este orden de ideas, la percepcion auditiva y
visual permite adquirir habilidades en la primera
infancia, a través de la discriminacion, analisis y
comprension de estimulos visuales y sonoros
recibidos por medio de los dérganos sensoriales
asociados al estimulo, relacionandolas asi con el
desarrollo de habilidades perceptivas en el
rendimiento de la prelectura (Mufietdn, et al.
2022). Es importante mencionar que la
percepcion auditiva y visual son necesarias para
el desarrollo de los procesos pre lectores en la
infancia y la codificacion de los grafemas esta
intimamente relacionado con percepcion visual y
fonemas asociados a la percepcion auditiva. Estos
procesos son esenciales para el desarrollo
linguistico y fonoldgico en los nifios (Onate,
2022). Se debe considerar que la existencia de
estimulos previos facilitaenormemente el proceso
auditivo 'y visual, alcanzando habilidades
linguisticas especificas (Mufietdn, et al., 2022).
Se trata de identificar estrategias efectivas para

estimular los procesos de percepcién auditiva y
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visual mediante actividades que incluyan
ejercicios y juegos especificos que permitan a los
niflos adquirir destrezas y habilidades de forma
natural mediante la exploracion. Como respuesta,
Villota y Carvajal (2023) afirman que la
aplicacion del arte en los procesos educativos se
presenta de forma esencial en el desarrollo
biopsicosocial y neuropsicolégico, procesos
determinantes para el aprendizaje del individuo.
Existe una gran conexion de las actividades
artisticas con la estimulacién de la regién
simbdlica del cerebro, lo que es determinante para
la transformacién cognitiva y linguistica en los
infantes (Villota y Carvajal 2023).

Siendo que, los procesos artisticos son empleados
a través del uso de los sentimientos y emociones,
la actividad del juego permite que las personas
expresen e interpreten su contexto de forma unica,
facilitando la manera de comunicarse y socializar;
promoviendo la interaccion y destacando la
importancia de la expresion emocional, tan
importante en la vida del humano. Por ello, es
imperante la conexién que el autor establece entre
el arte, el conocimiento y la sociedad (Chiriboga,
2022).

Considerando los aspectos sefialados, la
UNESCO (2024) identifica la importancia de la
aplicacion de actividades artisticas en el contexto
educacional, al tener presente la gran influencia
del uso de tics, las diversas crisis sociales, la
movilidad humana y las crisis del ambiente y de

la salud. Se evidencia la necesidad del uso de las
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capacidades culturales y reestructuraciéon de los
procesos educativos brindando a los estudiantes
competencias, comportamientos y valores
necesarios para defender la dignidad humana, la
responsabilidad social y ambiental, los derechos y
crear un futuro inclusivo, pacifico y sostenible. Se
visualiza la gran importancia del arte en la
educacion para optimizar procesos esenciales por
medio de la cognicién, atencion, concentracion,
memoria y comprension. La "Hoja de ruta" de la
UNESCO respalda el uso del arte como
herramienta vital para el desarrollo cognitivo, con
un enfoque integrador que promueve un
aprendizaje  significativo y  placentero,
fomentando la creatividad, la motivacién y

mejorando la atencién en la educacion.

En esta linea, Gardner (1990), propone su teoria
de las inteligencias multiples, sugiriendo que las
personas tienen distintas formas de aprendizaje
que pueden potenciarse mediante estimulos. Para
esto, identifica varias inteligencias: espacial,
musical,  intra-

personal,  interpersonal,

naturalista,  corporal,  kinestésica, ldgico-

matematica y linglistica (Santana y Vera, 2020).

En este contexto, se incluye la teoria Cognitiva de
Jean Piaget, que indica el desarrollo de la
percepcion relacionada con la interaccion del nifio
con su entorno para construir esquemas mentales
mediante procesos de asimilacién y acomodacion
(Diaz, 2020). A los 4 afios, los nifios estan en la
etapa preoperacional, previa a la sensopercepcién

vinculada con la exploracion fisica de los objetos
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y del mundo que le rodea; estimulando los
sentidos, en especial su capacidad de observar y

escuchar.

Prosiguiendo, se analiza el Método Gordon,
basado en la Teoria del Aprendizaje Musical de
Edwin E. Gordon y cuyo enfoque se centra en la
percepcion auditiva y visual por medio de la
educacion musical temprana. En este método se
usan actividades como el canto individual y
colectivo para estimular la audicion, entendiendo
la misica mediante sonidos. Es importante el
apoyo de los familiares, puesto que en las
actividades se utilizan elementos del lenguaje
musical como la lengua materna, que se basa en
como aprenden a hablar, favoreciendo el
aprendizaje de la musica de forma vivencial,
profunday duradera desde la infancia (Toro et al.,
2019).

Analizando los aportes actuales, en Pert, Condori
y Taype (2020) realizan un estudio donde se
evaltan los niveles de percepcion visual de nifios
de 4 afos, asociados a problemas de aprendizaje.
El objetivo consistié en determinar cual era el
nivel de percepcion visual de los nifios inscritos
en instituciones educativas publicas. EI método
utilizado fue una investigacion béasica con
enfoque cuantitativo, nivel descriptivo. Como
instrumentos de recoleccion de datos se aplico la
prueba de Frostig y se analizd por medio de la
estadistica descriptiva; la poblacion fue de 214
estudiantes y la muestra de 60 nifios de 4 afos.

Los autores concluyen que los nifios evaluados
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estaban ubicados en un "Promedio" de percepcion

visual.

Al respecto, en el mismo pais, Fajardo et al.,
(2019) en la Universidad Cesar Vallejo de Perd,
realizaron un estudio cuyo objetivo fue
determinar la relacién entre la percepcion visual y
el pensamiento I6gico de los nifios de 5 afios de
una institucion educativa. El estudio se realizo
con un enfoque cuantitativo, disefilo no
experimental, nivel correlacional y corte
transversal. La muestra estuvo compuesta por 80
estudiantes de 5 afios para la recoleccién de datos,
aplicaron la prueba de Frostig y la prueba de
precalculo de Milicic y Schmidt. Las estadisticas
del estudio arrojaron que la correlacion entre
ambas variables fue alta (0,750) y significativa
(p<0,01) en la institucion estudiada, pese a que

solo se han evaluado nifos de 5 afos.

Asimismo, en la Universidad Nacional de
Chimborazo, Ecuador, Ordofiez (2022) realizé un
trabajo para analizar la percepcion ligada al
proceso de lectura y escritura con nifios de 4 afos,
destacando que la percepcion auditiva es la
representacion mental del sonido, esto permite el
desarrollo del pensamiento critico del infante. Se
utilizd un enfoque cientifico para estudiar los
efectos de la primavera en nifios y maestros,
recopilando datos a través de encuestas y
observaciones. El autor considera que poder es-
cuchar sonidos es realmente importante para

comprender palabras, leer con fluidez, conectar
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sonidos con letras, recordar patrones y escribir

bien.

En la Universidad Politécnica Salesiana sede
Quito, Sandoval, (2021) presenta una guia
metodoldgica que buscé  fortalecer la
coordinacion visual, auditiva y motora en nifios de
4 a 5 afos, identificando procesos utilizando un
método detallado y descriptivo para comprender
el enfoque cualitativo. Se llevd un método
cooperativo, donde todos los integrantes
trabajaron en  grupos, asumiendo la
responsabilidad de propias tareas, mejorando
habilidades

periédicamente entre sus pares. La guia sugiere

sociales 'y  comunicandose
tres partes donde los nifios pueden divertirse y
aprender cosas nuevas que estimularan la vision,
audicion 'y  movimientos corporales. Es
importante que los nifios realicen actividades
divertidas que les permitan a aprender a ver, oiry
mover sus cuerpos. Estas habilidades les ayudaran
a tener un mejor desempefio en la escuela 'y en la

vida.

2. METODOLOGIA

Esta investigacion se hizo con un enfoque
cualitativo y descriptivo, centrandose en el
analisis de bibliografia de primera mano. Se
utilizaron dos técnicas principales: el andlisis de
contenido y la sintesis interpretativa. El objetivo
principal fue recopilar actividades que estimulen
los procesos de percepcion visual y auditiva en

nifios de 4 afos a través de estrategias artisticas,
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describiendo de manera sistematica estrategias

efectivas para mejorar la percepcion en los nifios.
2.1 Planificacion

En primer lugar, se realizd6 una revision
bibliogréafica utilizando recursos primarios como
bibliotecas virtuales, bases de datos como
ProQuest y Google Academico, y repositorios
digitales de universidades internacionales vy
nacionales. Esta revision bibliografica permitio
obtener las bases cientificas e investigar las
actividades propuestas anteriormente para

realizar innovaciones en estimulacion perceptiva.

Para esta fase preliminar, se establecié una base
tedrica que explica la relacion entre las variables:
estimulacion artistica (variable independiente) y
los procesos de percepcion visual y auditiva
(variable dependiente). ElI analisis de la
informacion permitié identificar y clasificar las
actividades segun los autores investigados,
destacando las teorias de Jean Piaget y Howard
Gardner. Se disefi¢ una tabla donde se especifican
las conexiones y la importancia de cada tipo de
percepcion, incluyendo similitudes, diferencias y

conclusiones relevantes.

La recopilacion de estrategias se enfocd en

actividades  respaldadas por fundamentos

cientificos, lo que permitio planificar
detalladamente actividades artisticas dirigidas a
estimular los procesos de percepcion visual y
auditiva. Este proceso incluyé la clasificacion de
actividades

propuestas  anteriormente y
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proporciond6 una base sOlida para la

implementacion de estas estrategias.

Se amplia el impacto de la investigacion mas alla
de los participantes directos, llegando a un
publico mas amplio interesado en la estimulacion
de los procesos perceptivos en la infancia
temprana. Esto incluyd el proporcionar
herramientas y estrategias basada en la evidencia
para educadores, padres y otros profesionales
involucrados en la educacion infantil. De esta
manera, esta investigacion no solo contribuye al
conocimiento académico, sino que también ofrece
aplicaciones précticas para mejorar el desarrollo
cognitivo y perceptivo de los nifios a través de

actividades artisticas integrales.
2.2. Analisis

Para el proceso del estudio de la bibliografia, se
llevé a cabo una busqueda que incluyo tesis,
articulos y trabajos cientificos relacionados con la
percepcion visual y auditiva en nifios de 4 afios en
instituciones educativas publicas. Se opto por
incluir estudios de diversos paises
hispanohablantes para obtener una muestra
representativa de la investigacion en este campo.
Se dio prioridad a las investigaciones publicadas
en revistas académicas indexadas y a las tesis
provenientes de universidades reconocidas por su
contribucion a la educacion y al desarrollo

infantil.

La extraccion de datos se realizd centrandose en

seis trabajos de investigacion identificados como
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fundamentales para este estudio. Entre ellos se
encuentra la tesis de Condori y Taype (2020) de
la Universidad Nacional del Centro del Perq, la
cual abordo la percepcion visual en nifios de 4
afios en Huancayo, Perd. Asimismo, se
consideraron los hallazgos de la investigacion de
Fajardo Alejos et al. (2019) de la Universidad
Autonoma de Mexico, enfocada en la percepcion
visual y el pensamiento l6gico en nifios de 5 afios

en una institucion educativa en México.

Luego, se llevo a cabo un anélisis comparativo de
los datos extraidos de cada estudio, destacando las
similitudes y diferencias en las conclusiones
obtenidas. Este proceso permitio identificar
patrones y tendencias en la investigacion
revisada, estableciendo asi una base solida para
comprender la relacién entre la percepcion visual
y auditiva en nifios de 4 afios. Se integraron los
hallazgos de trabajos como el de Ofiate (2022) de
la Universidad Nacional de Colombia y Ordofiez
(2022) de la Universidad de Cuenca en Ecuador,
centrados en el desarrollo de la percepcion visual

y auditiva en nifios iniciales.

En este orden de ideas, se consideraron también
las contribuciones de la UNESCO (2024) y Piedra
y Torres (2012) en la estimulacion artistica y su

impacto en el desarrollo perceptivo infantil.

Los participantes directos son los investigadores
de los trabajos analizados en la re- vision
bibliografica. Estos autores incluyen resultados
de investigaciones académicas y profesionales

relacionados con la percepcion auditiva y visual
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asociados a la estimulacion artistica de nifios 4
afios. Los participantes indirectos son nifios de 4
afios, ya que la investigacién pretende explorar
estrategias para mejorar la percepcion visual y

auditiva mediante actividades artisticas.

Se recopilaron tesis doctorales, revistas y
articulos cientificos relacionados con las variables
de la investigacion. En el proceso de extraccién
de datos, se identificaron conceptos clave
asociados a la estimulacion, percepcion, y el
desarrollo infantil. Se reconocieron, ademas,
estrategias enfocadas en actividades artisticas
para la estimulacion de los procesos perceptivos

en la infancia temprana.

Se realizd un analisis critico de la literatura,
misma que identificd las tendencias y patrones de
la investigacion sobre las variables de estudio.
Ademas, destacaron enfoques cognitivos Yy
artisticos para estimular la percepcion como el
uso del sonido, la pintura, el dibujo, la musica y
el teatro. Estas actividades demostraron con las
conclusiones de los aportes estudiados, ser
eficaces y que aportan a la mejora de la
percepcion visual y auditiva en la infancia, pues
la estimulacion perceptiva por medio del arte
enriquece su experiencia sensorial y promueve el
habilidades

socioemocionales en la etapa del desarrollo

desarrollo  de cognitivas y

infantil.

3. RESULTADOS Y DISCUSION
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Condori y Taype (2020), analizaron la
percepcion visual en nifios de 4 afios en
instituciones educativas publicas y sus hallazgos
resaltan la importancia de esta percepcion en el
desarrollo cognitivo temprano, especialmente en
el reconocimiento de patrones visuales. Este
estudio proporciona una base solida para
comprender como actividades especificas pueden
estimular la percepcidn visual en nifios en edad
inicial.

Diaz (2020), profundizé en la teoria de Jean
Piaget y su relacion con la evolucion de la
inteligencia en nifios y, aunque no se centro
explicitamente en la percepcién visual o auditivo,
su trabajo proporciona un marco tedrico valioso
para comprender el desarrollo cognitivo en la
infancia. Por lo que estableci6 un contexto
importante para entender como las actividades de
estimulacion perceptiva pueden influir en el

crecimiento intelectual de los nifos.

Fajardo et al. (2019) investigaron la relacion entre
la percepcion visual y el pensamiento 6gico en
nifios de 5 afios. Sus conclusiones destacan como
el desarrollo de la percepcion visual esta
estrechamente relacionado con la capacidad de
razonamiento lo6gico en la infancia. Esto respalda
la idea de que actividades que estimulan la
percepcion visual pueden contribuir al desarrollo
integral de habilidades cognitivas en los nifios en

edad inicial.

Mufeton et al. (2022) se centraron en la

validacion de una prueba informatizada para
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evaluar procesos perceptivos auditivos y visuales.
Su investigacion proporciona herramientas
importantes para medir y comprender la
percepcion en nifios en un entorno mMas
controlado. Estos resultados son fundamentales
para futuras investigaciones sobre la percepcion

en la infancia.

Onfate, (2022) exploré el desarrollo de la
percepcion visual en nifios previo al proceso de
lectura en la etapa de Preparatoria. Su trabajo
destaca en como actividades especificas pueden
preparar a los nifios para el aprendizaje de la
lectura al mejorar su percepcion visual. Esto
sugiere la importancia de intervenir en el
desarrollo perceptivo antes de abordar habilidades

maéas complejas como la lectura.

Por otro lado, Ordofiez, (2022) investigd la
percepcion auditiva y su relacién con el desarrollo
de la lectoescritura en nifios de 4 a 6 afos. Sus
conclusiones subrayan la importancia de la
percepcion auditiva en la adquisicion de
habilidades linguisticas y de comunicacion en la
infancia temprana. Esto respalda la necesidad de
incluir actividades que estimulen la percepcion
auditiva en el curriculo educativo para promover

un desarrollo integral en los nifios.

La UNESCO (2024); Piedra y Torres (2012)
abordaron la estimulacion artistica y su impacto
en la percepcion visual y auditiva. Sus trabajos
proporcionan un marco tedrico importante y
destacan la efectividad de las actividades

artisticas en el desarrollo perceptivo de los nifios.
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Estas investigaciones respaldan la
implementacion de programas educativos que
incluyan actividades artisticas para promover un

desarrollo integral en la infancia.

(Toro et al., 2019) explica que el método Kodaly
se centra en la integracién de la musica como
herramienta clave para potenciar la percepcion
auditiva y visual de los nifios, lo que contribuye
significativamente a su proceso de aprendizaje. A
través de la implementacion de gestos Curwen y
el aprendizaje de canciones folcloricas, se
fomenta la asociacion entre sonidos 'y
movimientos  corporales, fortaleciendo la
memoria visual y auditiva de los nifios. Ademas,
se enfatiza la importancia de la percepcion
héaptica, visual y auditiva en el proceso de lectura,
promoviendo una comprension profunda vy
significativa del lenguaje. En resumen, el método
Kodaly no solo estimula la lectura, sino que
también potencia habilidades sensoriales clave
para un desarrollo integral y exitoso en el &mbito

educativo. (ver tabla 1)

El andlisis bibliogréafico revela que la percepcion
visual y auditiva son interdependientes y cruciales
para el desarrollo cognitivo integral de los nifios
(Condori y Taype, 2020; Chiriboga, 2022). Las
estrategias de estimulacion artistica, como los
juegos visuales y auditivos, y las actividades de
dibujo, pintura, musica y teatro, han mostrado ser
efectivas para mejorar estas capacidades (Fajardo
Alejos et al., 2019; Mufieton Ayala et al., 2022;
UNESCO, 2024).
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Howard Gardner destaca la importancia de la
inteligencia  visual-espacial, que puede
desarrollarse con actividades artisticas como el
dibujo y la pintura (Gardner, 1990). Jean Piaget
enfatiza la relevancia de las actividades
tridimensionales como la escultura para fomentar

la percepcidn espacial y cognitiva (Diaz, 2020).

Por otro lado, Edwin Gordon propone la
exposicion a lamasica y la practica del canto para
mejorar la audicion tonal y ritmica, subrayando la
importancia de la percepcion auditiva en el
desarrollo infantil (Gordon, 2024).

El teatro y la danza pueden combinar la
percepcion visual y auditiva, promoviendo una
mayor integracion sensorial 'y desarrollo
cognitivo-motor. Actividades como los grafismos
melddicos, que combinan cualidades del sonido
con movimientos visuales, ofrecen un enfoque
integrador y eficaz para estimular estas
habilidades (Ordofiez, 2022). Las estrategias
mencionadas no solo mejoran las habilidades
perceptivas, sino que también fomentan Ila
creatividad, el pensamiento critico y la
inteligencia emocional. Un enfoque educativo
que integre la estimulacion artistica puede
proporcionar un desarrollo mas equilibrado de las
habilidades visuales y auditivas, preparando
mejor a los nifios para los desafios académicos y

de la vida diaria (ver tabla 2).
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Tabla 1. Semejanzas y diferencias sobre la percepcion visual y auditiva

Percepcié

Estimulacion

] Percepcion Semejanzas Diferencias Conclusion
Aspecto n visual Auditiva Artistica
Ambos o La estimulacion
Condori y Chiriboga modelos de :‘nieeerrgfgzlsc;?gjgsl artistica mejora tanto
Taype (2022), percepcionson . suai)l es la percepcion visual
(2020); Mufieton ~ UNESCO esencialenel A "itorencia de la como auditiva,
Autores Fajardo etal. etal. (2024); Piedray  fomento del ercencion auditiva facilita el
(2019); (2022);  Torres(2012)  desarrollo D o |a Aprendizaje y el
Onate Ordofiez cognitivo interpretacion de desarrollo cognitivo
(2022) (2022) Visuales de los ~ "M<P en los nifios de 4
nifios estimulos sonoros. afios.
Ambos
. o procesos PR La estimulacion
Habilidad Habilidades Utilizacion de  perceptivos son h]a%eprerrce?gcmn visual artistica, como artes
ara parala  actividades de esenciales formgs movimientos v Visuales, lamisica
L |pnterpretar la 'nterpretacio arte para el parala colores a la par Y permite potenciar la
Definicion percepcion ne _, fomento el interaccion que la percepcion percepcion sensorial y
visual del informacion desarrollo conelmedioy 2 ditiva se Contribuye al
entorno auditiva cognitivo y el basa en so- desarrollo intelectual
' del entorno. perceptivo. desarrollo &4 " fitmos y emocional de los
del aprtlendlzaje y : nifos.
integra
La percepcion visual ]
es ese?((:ji_al 0 d :Es necesa}rladla
para el disefio de ntegracion de
Potencia el i actividades como actividades
Desarrollo Deesarrollo pensamiento éJItelrlllwé?]tos preescritura y artisticas en
Importa de habilidades |~ i 40 4es  Critico, la visuales y prelectura el curriculo de
ncia motoras finas, |5 nicicas  Creatividad 2 v mientras » educacion inicial para
de la memoria | r%emoria’ y laresolucion 2 o Goecer  9ue la percepcion mejorar
visual. auditiva de problemas en gl q auditiva es significativamente las
' los nifios fundamental parala  habilidades

aprendizaje. comunicacion y la

comprension oral
como narraciones

perceptivas
visuales y auditivas.

Tabla 2. Actividades para la estimulacion artistica

Autores y Referencias

Actividades son recomendadas para desarrollar
la percepcion visual a través del arte (Condori y
Taype, 2020).

Seleccion de actividades auditivas que incluyan
juegos de sonidos y musica para mejorar la
percepcion auditiva (Mufietén Ayala etal.,
2022).

Estrategias integradas que combinan estimulos
visuales y auditivos para un desarrollo
perceptivo equilibrado

(Ofiate, 2022).

Actividades que combinen indicadores visuales
y auditivos, para promover un desarrollo
sensorial completo (Piedra yTorres, 2012).

Se deben adaptar las estrategias segun la
percepcion a estimular, para garantizar una
estimulacion efectiva (Ordofiez, 2022).

Disefio y creacién de programas integrales que
incluyan artesvisuales y auditivas para un
desarrollo integral (UNESCO, 2024).

Estrategias de Estimulacion

Utilizacion y disefio de juegos visuales que incluyan diversas texturas y
formas creando; actividades como dibujo con el uso de trazos largos,
cortos, combinados y pintura, yejercicios de reconocimiento de formas

Utilizacidn de juegos auditivos, reconocimiento de sonidos y sus
cualidades, actividades musicales

Talleres de arte, clases de musica, y actividad de teatro.

Ambas percepciones visual y auditiva deben ser estimuladas a través
de actividades artisticas

Las estrategias varian segun el tipo de percepcion utilizada, de los
materiales y métodos especificos para visual o auditivo

Es necesaria la implementacion de programas educativos queincluyan
actividades artisticas puede promuevan un desarrollo mas equilibrado,
completo para el desarrollo de las capacidades perceptivas en los nifios
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4.CONCLUSIONES

Se destaca la importancia de la estimulacién
artistica en el desarrollo integral de los nifios,
enfatizando la necesidad de comprender como
estas préacticas influyen en la percepcion visual y
auditiva. Los resultados revelan varios enfoques y
actividades propuestas por diferentes autores para
mejorar la percepcion visual y auditiva en la
infancia (Chiriboga, 2022; Mufieton Ayala et al.,
2022).

grafismo melddico, juegos tonales escritos,

En particular, actividades como el
sonidos onomatopeéyicos, el dibujo y la pintura se
recomiendan ampliamente para estimular la
percepcion visual, mientras que los juegos
musicales; exploracion de las cualidades del
sonido unida a la ejecucion de instrumentos, el
teatro y el canto se consideran fundamentales para

la percepcion auditiva.

Al analizar las tendencias actuales, surge la
necesidad de cuestionar algunas estrategias
propuestas en la bibliografia revisada. Por
ejemplo, mientras que algunos autores abogan por
actividades tradicionales como solo el uso el
dibujo y la pintura para estimular la percepcion
visual, otros estudios sugieren que estas practicas
pueden no ser tan efectivas en todos los contextos
y que se deben ampliar las actividades de forma
innovadora (Chiriboga, 2022 y Mufieton et al.,
2022). Se plantea la interrogante sobre si estas
actividades son lo suficientemente inclusivas y
accesibles para todos los nifios, considerando

posibles limitaciones fisicas o cognitivas en
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algunos nifios con necesidades especiales. Esto
sugiere una necesidad urgente de desarrollar
enfoques innovadores, inclusivos y adaptativos
para garantizar que todos los nifios puedan

beneficiarse de la estimulacion artistica.

Por otro lado, se refuerzan las estrategias que
muestran una mayor vigencia y utilizacién a nivel
mundial. El sonido, cuentos sonoros, el timbre, la
altura o tono, la intensidad unida al canto, por
ejemplo, han demostrado ser herramientas
efectivas para desarrollar la percepcion auditiva
en nifios, segun varios estudios revisados (Método
2022; Toro et al., 2019).

actividades no solo estimulan la audicion tonal y

Gordon, Estas

ritmica, sino que también promueven la
integracion sensorial y el desarrollo del lenguaje.
Ademas, se destaca la importancia de actividades
integradas, como el teatro y la danza, que
combinan estimulos visuales y auditivos para
enriquecer la experiencia perceptiva de los nifios,
lo que subraya la interdependencia de ambas
percepciones en el desarrollo cognitivo vy
(Ordoriez, 2022). Se

necesidad de evaluar criticamente las estrategias

emocional resalta la
de estimulacion artistica propuestas en la
literatura, reconociendo tanto sus fortalezas como
sus posibles limitaciones. Se enfatiza en la
importancia  de  seguir investigando vy
desarrollando enfoques que sean innovadores,
atractivos para las nuevas generaciones; ademas
deben ser inclusivos, accesibles y efectivos para

promover el desarrollo perceptivo en la infancia.
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Los métodos de mayor vigencia y uso mundial,
como grafismos ludicos, cuentos con uso de
sonidos, reconocimiento de sonidos agudos y
graves, pintura de mandalas, vitrales pueden
servir de modelos para futuras investigaciones y
practicas educativas (Gardner, 1990; Diaz, 2020).
Una buena estimulacion para los procesos de
prelectura y preescritura es esencial, ya que
influye directamente en el desarrollo de
habilidades cognitivas y lingiisticas, preparando
a los nifios para los desafios académicos futuros

(Diaz, 2020; Ordofiez, 2022).

El andlisis bibliogréfico ha resaltado la relevancia
de la percepcion visual y auditiva en el desarrollo
cognitivo de los nifios de 4 afos. Estudios como
los de Condori y Taype (2020) y Fajardo Alejos
(2019) destacan la
actividades como el dibujo y el modelado para la

et al importancia de
percepcion visual, mientras que Chiriboga (2022)
y Murietdn Ayala et al. (2022) subrayan el papel
crucial de la masica y el canto para la percepcién
auditiva. Las estrategias de estimulacion artistica,
avaladas por la UNESCO (2024) y Piedra y
Torres (2012), demuestran ser efectivas para
enriquecer ambas percepciones y, por ende,

fomentar un desarrollo integral en la infancia.

La importancia de una adecuada estimulacion de
estas percepciones es evidente en su impacto en
los procesos de prelectura y preescritura,
esenciales para el éxito académico futuro.
Actividades como los grafismos melédicos, que

combinan cualidades del sonido con movimientos

12

ISSN: 2773-7489
Correo: editor@istvidanueva.edu.ec

URL.: http://nexoscientificos.vidanueva.edu.ec/index.php/ojs/index

Fecha de aceptacion: diciembre 2024

visuales, ofrecen un enfoque integrador y eficaz
para estimular estas habilidades. La teoria de las
inteligencias mdaltiples de Gardner y las
actividades propuestas por Piaget refuerzan esta
integracion, sugiriendo que un enfoque
multisensorial es fundamental para el aprendizaje

temprano.

Es imperativo continuar desarrollando y
aplicando estrategias basadas en la estimulacién
artistica para fortalecer la percepcion visual y
auditiva. Esto no solo beneficiard el desarrollo
cognitivo y emocional de los nifios, sino que
también establecera una base sélida para sus
habilidades de La

implementacion de programas educativos que

lectura 'y escritura.
incorporen estas estrategias puede promover un
desarrollo equilibrado y completo, preparandolos
mejor para los desafios académicos y sociales

venideros.
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